
Tag der Nachbarn 2024:
Beispielhafte Nachbarschaftsaktionen in den 16 Bundesländern

Gerne stellen wir Kontakt zu engagierten Nachbar:innen vor Ort her und vermitteln ein
Interview mit der Geschäftsführerin der nebenan.de Stiftung Katharina Roth.

Pressekontakt: Ricarda Zahn | 030 - 346557762 | presse@nebenan-stiftung.de

Baden-Württemberg

Gemeinde Denzlingen (Landkreis Emmendingen)

Datum: 31.05.2024, 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Hundespaziergang mit Senior:innen

Die brave paws dog school veranstaltet am Aktionstag einen Spaziergang der
besonderen Art. Senior:innen und Hunde spazieren gemeinsam durch den Denzlinger
Stadtpark. Eine kleine Trickshow der Hunde und eine Pflanzaktion runden den
Nachbarschaftstag ab.

Gerlingen (Landkreis Ludwigsburg)

Datum: 31.05.2024, 15:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Gemeinsam statt Einsam

Der Verein FreeFood e. V. engagiert sich für Klima- und Umweltschutz und rettet am Tag
der Nachbarn zusammen mit der Nachbarschaft Lebensmittel vor der Tonne. Im
Anschluss lernen sich die Nachbar:innen bei Kaffee und Kuchen besser kennen und
verbringen einen schönen gemeinsamen Nachmittag.

Karlsruhe

Datum: 31.05.2024, 15 Uhr bis 19 Uhr

Umsonstflohmarkt

Das Café Noir in Karlsruhe lädt die ganze Nachbarschaft zu einem Umsonstflohmarkt
ein. Die Nachbar:innen können nicht mehr benötigte Dinge einfach mitbringen, um sie
an andere weiterzugeben und sich gegenseitig eine Freude zu bereiten.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Baden-Württemberg gibt es hier.
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Bayern

München

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Grillfest mit Pflanzentausch

„Grillen und chillen”: Unter diesem Motto feiert die gute Stube e.V. den diesjährigen Tag
der Nachbarn. Neben dem geselligen Beisammensein gibt es eine
Pflanzentausch-Aktion, damit die Balkone in der Nachbarschaft noch bunter werden.

Passau

Datum: 31.05.2024, 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Afghanischer Kulturabend

Beim Kulturabend von Gemeinsam leben und lernen in Europa e.V. lernen die
Teilnehmenden neue Kulturen und Menschen kennen. Nachbarin Zainab teilt
spannende Infos und Fotos aus ihrer Heimat Afghanistan. Dazu gibt es ein leckeres
afghanisches Gericht.

Augsburg

Datum: 31.05.2024, 11:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Kreativer Bastel- und Malworkshop

Die Nachbar:innen Martina, Julia und Paul aus Augsburg laden zu einem Mal- und
Bastelworkshop ein. Mit Schere, Papier und Kleber werden die Nachbar:innen kreativ,
lernen sich kennen und verbringen gemeinsam einen tollen Tag.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Bayern gibt es hier.

Berlin

Berlin-Prenzlauer Berg

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Mit-Mach-Fest im Stadtteilzentrum

Tango tanzen, kreative Workshops, Argumentationstraining gegen Rechts und vieles
mehr: Gemeinsam mit anderen Initiativen organisiert das Stadtteilzentrum Prenzlauer
Berg einen Tag voller spannenden Aktionen für Jung und Alt.
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Berlin-Kreuzberg

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Lange Tafel der Nachbarschaft

Über den Tellerrand e.V. lädt in Kreuzberg zur Langen Tafel der Nachbarschaft ein. Nach
dem gemeinsamen Kochen rücken die Nachbar:innen aus dem Kiez die Tische und
Stühle auf der Straße zusammen und lernen sich beim Essen besser kennen.

Berlin-Friedrichshain

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Fest der Begegnung

Der Verein Integral e.V. feiert am Aktionstag ein inklusives Fest des Zusammenhalts und
der Solidarität. Bei einem bunten Programm aus Live-Musik, Disko, Tombola und Grillen
kommen Menschen aus ganz Berlin zusammen und stärken das Miteinander.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Berlin gibt es hier.

Brandenburg

Cottbus

Datum: 31.05.2024, 15:30 Uhr bis 00:00 Uhr

Kultur Campus Sachsendorf

Der Bürgerverein Sachsendorf/Madlow e.V. lädt die Nachbarschaft zum Sommerfest auf
das Gelände der BTU ein. Ein Tag voller Engagement für Demokratie und humanistische
Grundwerte mit Kunst- und Kulturprogramm, Live-Musik und vielem mehr. Ein Event,
das verbindet!

Luckenwalde

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Hoffest im Mehrgenerationenhaus

In Luckenwalde findet am Tag der Nachbarn ein buntes Hoffest statt. Das
Mehrgenerationenhaus öffnet seine Tore für alle in der Umgebung, die Lust auf Musik,
Mitmachaktionen, Grillen und neue Bekanntschaften haben.

Hennigsdorf (Oberhavel)

3

https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/10999-Berlin-Lange-Tafel-zum-Tag-der-Nachbarschaft/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/10243-Berlin-2-ISP-Fest-der-Begegnung/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen-finden/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/03048-Cottbus-Kultur-Campus-Sachsendorf/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/14943-Luckenwalde-Hoffest-zum-Tag-der-Nachbarn/


Datum: 31.05.2024, 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Pflanzaktion in der Nachbarschaft

„Treffen, austauschen, zusammenarbeiten” – Unter diesem Motto kommt die
Nachbarschaft der PuRgGmbH am Aktionstag zusammen und bewirtschaftet ihre
Hochbeete neu. Aus den hochgezogenen Kräutern und Gewürzen werden später
gemeinsam geschaffene Quartiersprodukte.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Brandenburg gibt es hier.

Bremen

Bremen-Neustadt

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Fahrrad fit für den Sommer machen

Eine Radtour steht an, aber die Bremsen quietschen noch? Aus diesem Grund
veranstaltet der Verein KulturPflanzen e. V. am Aktionstag ein gemeinsames
Fahrrad-Sommerfit-Machen und lädt die ganze Nachbarschaft zum Mitmachen ein.

Bremerhaven

Datum: 31.05.2024, 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Hoffest für Jung und Alt

Die STÄWOG und die GWF veranstalten am Aktionstag ein Nachbarschaftsfest im
idyllischen Haus im Hof in Bremerhaven. Jung und Alt kommen hier zusammen und
verbringen gemeinsam einen tollen Nachmittag mit alten und neuen Bekannten.

Bremen-Hemelingen

Datum: 01.06.2024, 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Nachbarschaftsfest Dammi 14

Das Stadtteilmarketing Hemelingen e.V. bietet am Samstag ein buntes
Nachbarschafts-Programm für alle. Zudem feiern die Nachbar:innen die Eröffnung der
Räume des „freiRaum Dammi 14", welche von Projekten und Initiativen gebucht werden
können.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Bremen gibt es hier.
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Hamburg

Hamburg-Hamm

Datum: 31.05.2024, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Buntes Nachbarschaftsfest mit Live-Musik im SieNa

Der Nachbarschaftstreff SieNa lädt am Aktionstag zu einem Fest ein und bietet ein
buntes Programm für die ganze Familie: Ob Live-Musik, Aktionen für Kinder oder Kaffee
und Kuchen – der Spaß und der Austausch unter den Nachbar:innen ist garantiert!

Hamburg-Altona

Datum: 31.05.2024, 15:30 Uhr bis 18:30 Uhr

„move! und live!" im Bertha-von-Suttner Park

Ob Fußballparcour, Hip Hop-Workshop, Rollstuhl-Basketball oder Live-Musik – im
Bertha-von-Suttnerpark in Altona ist am Aktionstag so einiges geboten. Die SAGA
Unternehmensgruppe lädt alle Menschen aus der Umgebung herzlich zum Auftakt ihres
Sport- und Kulturangebots „move! und live" ein.

Hamburg-Bergedorf

Datum: 31.05.2024, 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Kennenlerntag im Kiez

Am Aktionstag treffen sich Ulrich und seine Nachbarschaft mit möglichst vielen
Nachbar:innen auf der Straße, um sich kennenzulernen und sich auszutauschen.
Getränke und Knabberkram einpacken und einfach rauskommen, lautet das Motto.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Hamburg gibt es hier.

Hessen

Darmstadt

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Nachbarschafts-Bingo

Bei der Nachbarschaftsaktion der Regionalen Diakonie Darmstadt-Dieburg und der GWA
Arheilgen kommen Nachbar:innen verschiedener Generationen zum gemeinsamen
Bingo spielen und vielen weiteren Angeboten im Wohngebiet zusammen. Bingo!

Reichelsheim (Odenwald)

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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Gemeinsam in Reichelsheim

Unter dem Motto „Gemeinsam in Reichelsheim" laden der Begegnungs- und
Beratungsladen und die Jugendpflege Reichelsheim alle Nachbar:innen herzlich zum
gemütlichen Beisammensein bei Kaffee, Kuchen, Spielen und Basteln auf den
Treusch-Parkplatz ein.

Frankfurt am Main

Datum: 31.05.2024, 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Hot Dogs für alle Geschmäcker

Die Parea gGmbH veranstaltet in Frankfurt ein buntes Treffen für die ganze
Nachbarschaft. Es gibt Hot Dogs für jeden Geschmack: Vegan, Halal, Koscher oder
klassisch Hessisch. Dazu machen ein internationales Buffet, Musik und beste Stimmung
den gemeinsamen Nachmittag zu etwas Besonderem.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Hessen gibt es hier.

Mecklenburg-Vorpommern

Schwerin

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Nachbarschafts-Olympiade

Unter dem Motto: „Bring deine Nachbar:in und Kuchen mit“ veranstaltet der Verein
Hand in Hand e.V. aus Schwerin eine generationsübergreifende
Nachbarschafts-Olympiade. An verschiedenen Stationen können sich die Nachbar:innen
kennenlernen, gemeinsam Zeit verbringen und einen tollen Nachmittag erleben.

Wismar

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Clean Up im Lindengarten

Wer findet das größte Stück Abfall? Wer macht den kuriosesten Müllfund? Der „Treff im
Lindengarten” ruft die Nachbarschaft zum gemeinsamen Müllsammel-Wettbewerb mit
Klima-Quiz zusammen. Ein abwechslungsreiches Programmmit Grillen, Kaffee, Kuchen,
Federball und Torwand runden den bunten Aktionstag ab.

Wasdow (Behren-Lübchin im Landkreis Rostock)
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Datum: 31.05.2024, 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Bunter Familiennachmittag

Ein Insektenhotel bauen, Naturmaterialien weben und gemeinsam kreativ werden – das
bietet der Quietjes e.V. am Tag der Nachbarn in Wasdow. Danach kochen die
Nachbar:innen gemeinsam und schließen beim Essen an einer langen Tafel neue
Bekanntschaften.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Mecklenburg-Vorpommern gibt es hier.

Niedersachsen

Hannover

Datum: 31.05.2024, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Internationales Familienfest rund ums Heizhaus

Ob Pedalo fahren, Basteln oder Kinderschminken – beim internationalen Familienfest
des „Miteinander für ein schöneres Viertel e.V.” aus Hannover kommen alle auf ihre
Kosten. Als Highlight wird es eine riesengroße Dart-Fußball-Wand und ein
internationales Buffet geben.

Wunstorf

Datum: 31.05.2024, 10:00 Uhr bis 13:30 Uhr

Lange Kaffeetafel am Mehrgenerationenhaus

Das Mehrgenerationenhaus „Haus der Vielfalt” lädt am Tag der Nachbarn wieder zur
langen Kaffeetafel in Wunstorf ein. Eine Pflanzaktion sowie ein kleiner Spieleflohmarkt
ergänzen den Mittag und machen den Aktionstag zu einem tollen Erlebnis für alle.

Dahlenburg (Landkreis Lüneburg)

Datum: 31.05.2024, 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Tischkicker-Turnier auf dem Marktplatz

Fünf Gemeinden, fünf Kicker, ein Marktplatz – die Samtgemeinde Dahlenburg
veranstaltet am Aktionstag ein spaßiges Tischkicker-Turnier auf dem Marktplatz. Wer
wohl den begehrten Dahlenburger Freundschafts-Pokal mit nach Hause nimmt?

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Niedersachsen gibt es hier.
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Nordrhein-Westfalen

Paderborn

Datum: 31.05.2024, 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Tag der Nachbarn im Mehrgenerationenhaus

Ob Picknick im interkulturellen Garten, Seniorensport oder Tango-Flashmob – am Tag
der Nachbarn des Mehrgenerationenhaus „AWO Leo” kommt die ganze Nachbarschaft
zusammen. Als weiteres Highlight veranstaltet der Verein unter anderem einen
Rundgang durch die Fotoausstellung „Frau-Mutter-Ukraine”.

Köln

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Nachbarschaftsfest und Rikscha fahren im Bürgerzentrum Vingst

Auch in diesem Jahr lädt das Bürgerzentrum Vingst alle Nachbar:innen zum
gemeinsamen Nachbarschaftsfest ein. Neben Live-Musik, kreativen Mitmachaktionen
und Tanz können Alt und Jung mit der Veedels-Rikscha kleine Rundfahrten durch die
Nachbarschaft unternehmen.

Dortmund

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Verschenkemarkt, Kleidertausch und Live-Musik im Althoffblock

Der Nachbarschaftstreff im Althoffblock ruft die Nachbarschaft zu einem bunten
Programm rund ums Verschenken und Tauschen zusammen. Ein weiteres Highlight:
Leckere Pizza und Live-Musik!

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Nordrhein-Westfalen gibt es hier.

Rheinland-Pfalz

Wittlich (Landkreis Bernkastel-Wittlich)

Wir pflanzen ZUKUNFT

Datum: 31.05.2024, 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Unter dem Motto „Wir pflanzen Zukunft” veranstaltet der Kinderschutzbund
Bernkastel-Wittlich e.V. eine nachbarschaftliche Pflanzaktion. Groß und Klein sind dazu
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eingeladen, sich im Second-Hand-Laden „Kaufen mit Herz” beim gemeinsamen Gärtnern
besser kennenzulernen.

Koblenz

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Nachbarschaftsfest am Schenkendorfplatz

Die Nachbarschaftshilfe Koblenz-Süd verwandelt die obere Schenkendorfstraße in eine
bunte Freizeitfläche für Jung und Alt. Dazu gibt es eine Kuchentafel auf der Wiese,
Infostände und viele weitere Familienangebote zum gemeinsamen Verweilen.

Kaiserslautern

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Nachbarschaftliches Grillfest im Geotheviertel

Das Projekt „Nils - Wohnen im Quartier” im Goetheviertel geht den Tag der Nachbarn
mit gutem Essen und Musik an: Erst zeigt der Kinderchor „SingFried” sein Können und
anschließend wird gegrillt und die gemeinsame Zeit genossen.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Rheinland-Pfalz gibt es hier.

Saarland

Saarbrücken

Datum: 31.05.2024, 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Dudweiler Picknick

Die Gemeinwesenarbeit Dudweiler lädt alle Bürger:innen zu einem
Nachbarschaftspicknick am Marktplatz ein, zu dem jede:r kulinarisch etwas beisteuert.
Daneben sorgt ein Kinder- und Musikprogramm für gute Laune und viele unvergessliche
gemeinsame Momente.

Dillingen/Saar

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Nachbarschaftsfest und gemeinsames Backen

Am Aktionstag der Zukunftswerkstatt Saar e. V. kommen Jung und Alt zusammen, um
den neuen Brotbackofen auszuprobieren und leckere Pizza und frisches Brot zu backen.
Das Beste: Danach wird gemeinsam verkostet.
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Viele weitere Nachbarschaftsaktionen im Saarland gibt es hier.

Sachsen

Leipzig

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Buntes Frühlingsfest im Dunckerviertel

Insektenhotels bauen, Dosenwerfen, Essen, Trinken und vieles mehr gibt es am Tag der
Nachbarn des LWB-Nachbarschaftstreffs im Dunckerviertel. Alle Nachbar:innen sind
herzlich eingeladen, vorbeizukommen und das Viertel sowie die Nachbarschaft besser
kennenzulernen.

Neustadt

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Lange Tafel der Begegnung

Das ASB-Mehrgenerationenhaus lädt alle Neustädter:innen in das Herzstück der Stadt
ein: den Arthur-Richter-Park. An einer langen Tafel lernen sich die Nachbar:innen
unterschiedlicher Generationen und Herkünfte bei Kaffee und Kuchen kennen und
verbringen gemeinsam einen tollen gemeinsamen Nachmittag.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Sachsen gibt es hier.

Sachsen-Anhalt

Teicha (Petersberg)

Datum: 31.05.2024, 17:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Siedlungsfest in Teicha

Nachbar Steffen aus Teicha startet gemeinsam mit der Nachbarschaft eine spaßige
Straßenreinigungsaktion mit anschließendem Grillfest. Unter dem Motto „Gemeinsam
Gutes tun” sind alle Nachbar:innen herzlich zum Mitmachen eingeladen.

Merseburg

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Buntes Nachbarschaftsfest im Mehrgenerationenhaus
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Das Mehrgenerationenhaus im Sixti-Quartier lädt alle Saalekreisler:innen ein, die
Nachbarschaft zu feiern. Es gibt kreative Kunstwerke, die gegen Spende erworben
werden können, sowie einen Trödel- und Pflanzentausch. Dazu wird gemeinsam gegrillt
und dem Konzert der Hausband gelauscht.

Halle (Saale)

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Nachbarschaftstreffen an der „Kante"

Die WohnUnion e.V. lädt die Nachbarschaft zu einem bunten Beisammensein vor dem
zukünftigen Nachbarschaftstreff „Kante" ein. Neben leckerem Kaffee und Kuchen rundet
ein Soli-Konzert mit Live-Musik den gemeinsamen Tag ab.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Sachsen-Anhalt gibt es hier.

Schleswig-Holstein

Bad Oldesloe

Datum: 31.05.2024, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Buffet der Nationen

Ein buntes Buffet mit kulinarischen Highlights aus verschiedenen Ländern: Beim
sogenannten Color Dinner des Quartiersprojektes Plan B teilen Nachbar:innen Speisen
aus ihrem Kulturkreis und schließen beim gemeinsamen Probieren neue Kontakte.

Mölln

Datum: 31.05.2024, 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Tag der Nachbarn im Robert-Koch-Park

Gemeinsam Singen, Lachen und Schnacken: Das Lebenshilfewerk Kreis Herzogtum
Lauenburg veranstaltet für die Nachbar:innen ein vielseitiges Programm. Bei Spielen,
einer Rallye und einem leckeren Muffin-Buffet lernt sich die Nachbarschaft besser
kennen und wächst zusammen.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Schleswig-Holstein gibt es hier.
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https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/06108-Halle-Saale-Treffen-an-der-Kante/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen-finden/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/23843-Bad-Oldesloe-Tag-der-Nachbarschaft/?backlinkToModule=147
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/23879-Moelln-Tag-der-Nachbarn-im-Robert-Koch-Park-in-Moelln/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen-finden/


Thüringen

Erfurt

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Tag der Nachbarn im Quartiertshaus Ringelberg

Die Diakonie Sozialdienst Thüringen lädt alle Nachbar:innen herzlich zu einem Grillfest,
netten Begegnungen und Gesprächen in ihren schönen Garten ein. Obendrauf gibt es
Kaffee und Kuchen und jede Menge gute Laune.

Eisenach

Datum: 31.05.2024, 19:00 Uhr bis 21:30 Uhr

Konzert auf dem Garagendach

Musik auf den Dächern der Nachbarschaft: Das Kulturbüro „Der rote Faden" und die
Hausgemeinschaft in der Clemensstraße feiern den Tag der Nachbarn mit einem
Konzert auf dem Garagendach. Ob zum Quatschen, Lauschen oder um neue
Nachbar:innen kennenzulernen – jede:r ist herzlich willkommen.

Nordhausen

Datum: 31.05.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Nachbarschaftsfest am Zappelini-Zelt

Der Verein studio55 e.V. lädt Groß und Klein am Tag der Nachbarn dazu ein, in die
Zirkuswelt einzutauchen. Ob beim Jonglieren oder Zaubern – hier lernen die
Besucher:innen nicht nur neue Nachbar:innen, sondern bestimmt auch ein paar
verborgene Talente kennen.

Viele weitere Nachbarschaftsaktionen in Thüringen gibt es hier.
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https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/99085-Erfurt-Tag-des-Nachbarn-im-Quartiershaus-Ringelberg/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/99817-Eisenach-4-Konzert-auf-dem-Garagendach/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen/99734-Nordhausen-Nachbarschafts-Fest-am-Zappelini-Zelt/
https://www.tagdernachbarn.de/de/aktionen-finden/

